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PROGRAMA

16.00h

16.10h

16.30h

16.50h

17.10h

17.30h

Presentación de las Jornadas.

El paciente crónico y las nuevas tecnologías. 
Dra. Carolina de Miguel.

Programas de Educación terapéutica en artroplastias de 
miembro inferior. Dra. Belén Alonso.

Educación terapéutica del paciente con artritis reumatoide. 
Dra. Mónica Vázquez.

Educación terapéutica del paciente con osteoporosis. 
Dra. Mª Elena Martínez.

Discusión.

18.00h

18.30h

18.50h

19.10h

19.30h

19.50h

Pausa para café.

Educación terapéutica del paciente con dolor crónico. 
Dr. José Luis de la Calle. 

Educación terapéutica en el paciente con ictus. 
Dra. Blanca Palomino.

Educación terapéutica en Rehabilitación cardíaca. 
Dra. Marina Gimeno.

Discusión.

Clausura de las Jornadas.

PONENTES MODERADORES

DIRIGIDO A

INSCRIPCIÓN: Gratuita. Aforo limitado (admisión por orden riguroso de inscripción).
A través del correo electrónico SMAR: info@smar.org.es
Para más información dirigirse a http://smar.org.es/

LUGAR DE CELEBRACIÓN: Caixa-Forum Zaragoza. Calle José Anselmo Clavé 4, 50004, Zaragoza.

SECRETARÍA TÉCNICA:

Dra. Belén Alonso Alvarez. Jefe de Sección del Aparato 
Locomotor del Servicio de Rehabilitación del Hospital Ramón 
y Cajal de Madrid.
Dr. José Luis de la Calle Reviriego. Jefe de la Unidad del 
Dolor del Hospital Ramón y Cajal de Madrid.
Dra. Carolina de Miguel Benadiba. Médico adjunto del 
Servicio de Rehabilitación del Hospital Ramón y Cajal de 
Madrid.
Dra. Marina Gimeno González. Médico adjunto del Servicio de 
Rehabilitación del Hospital Miguel Servet de Zaragoza.
Dra. Mª Elena Martínez Rodríguez. Médico adjunto del 
Servicio de Rehabilitación del Hospital Ramón y Cajal de 
Madrid.
Dra. Blanca Palomino Aguado. Jefe de Sección del Servicio 
de Rehabilitación del Hospital Ramón y Cajal de Madrid.
Dra. Mónica Vázquez Díaz. Jefe de Servicio del Servicio de 
Reumatología del Hospital Ramón y Cajal de Madrid.

Dra. Ana Coarasa  Lirón de Robles. Responsable del Servicio 
de Rehabilitación del Hospital San Juan de Dios de Zaragoza.
Dr. Roque González Díez. Responsable del Servicio de 
Rehabilitación del Hospital MAZ de Zaragoza. 

Médicos especialistas en Medicina Física y Rehabilitación, 
Inspectores del INSS, médicos de Atención Primaria, Unidades 
del Dolor, Traumatólogos, Reumatólogos, Neurólogos, 
Cardiólogos y médicos en general interesados en el tema.

Actividad acreditada por la Comisión de
Formación Continuada de las Profesiones
Sanitarias de Aragón
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