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Residentes de Medicina de Familia y Comunitaria de C.S Almozara 

Ámbito del caso: Atención Primaria/Urgencias 

Motivo de consulta: Dolor e inflamación 
teste izquierdo + fiebre 

Historia Clínica 
Varón 63 años, sin alergias, no fumador 

AM: DM tipo II, HTA, Dislipemia, Asma, 
HBP, Psoriasis y Anemia Megaloblástica 
Tratamiento: Cinitaprida, Betametasona 
tópica, Omeprazol, Silodosina, Vitamina 
B12, Insulina Glargina, Insulina Aspart, 
Bromuro de Ipratropio y Salmeterol. 

 

Refiere: Dolor y aumento de tamaño del 
teste izquierdo. 

Exploracion: testículo izquierdo aumentado 
tamaño, tacto flemonoso, eritematoso. 
3 días después del ATB: testículo izquierdo 
empastado, eritematoso,  incremento dolor , 
reflejo cremásterico abolido, engrosamiento del 
cordón espermático. 

Impresión diagnóstica 

Urgencias: 
Eco Testicular: 
Testículo izquierdo: Ausencia de flujo 
doppler, hidrocele crónico 
multitabicado, epididimitis, microlitiasis 
testiculares intraparenquimatosas. 
Tratamiento: 
ATB + Orquiectomía por vía inguinal 
AP: Orquitis aguda con abcesificación y 
necrosis del parénquima testicular, de 
probable origen bacteriano. 

Conclusiones: 
- Escroto agudo situación de urgencia 
- Necesidad realizar diagnostico diferencial y tratamiento con premura 
- Si mala evolución o dudas diagnósticas, derivar a Urgencias para completar estudio. 


