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“Doctor, que me duele ahi abajo”
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Ambito del caso: Atencidn Primaria/Urgencias

Motivo de consulta: Dolor e inflamacidon

teste izquierdo + fiebre

Historia Clinica

Vardon 63 afnos, sin alergias, no fumador

AM: DM tipo Il, HTA, Dislipemia, Asma,
HBP, Psoriasis y Anemia Megaloblastica
Tratamiento: Cinitaprida, Betametasona
tépica, Omeprazol, Silodosina, Vitamina
B12, Insulina Glargina, Insulina Aspart,
Bromuro de Ipratropio y Salmeterol.

Urgencias:

Eco Testicular:

Testiculo izquierdo: Ausencia de flujo
doppler, hidrocele crénico
multitabicado, epididimitis, microlitiasis
testiculares intraparenquimatosas.
Tratamiento:

ATB + Orquiectomia por via inguinal
AP: Orquitis aguda con abcesificacion y
necrosis del parénquima testicular, de
probable origen bacteriano.

Conclusiones:
- Escroto agudo situacion de urgencia

Refiere: Dolor y aumento de tamano del
teste izquierdo.

Exploracion: testiculo izquierdo aumentado

tamano, tacto flemonoso, eritematoso.
3 dias después del ATB: testiculo izquierdo
empastado, eritematoso, incremento dolor,
reflejo cremasterico abolido, engrosamiento del
corddén espermatico.

Impresion diagnostica
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agudo

:

'

Y

Signo de Go
Signo Prehn

No clinica miccional

Dolor brusco & intenso
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Reflejo cremasténco abolido
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Dolor brusco y moderado
No afectacidn estado gral
Testiculo, epidididmo
normal
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Creamastérico conservado
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Clinica dudosa
Poca colaboracion del
paciente en la exploracion

Sospecha

esparmatico

torsion cordén

‘ Derivar al
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punto azul

Sospecha
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tastioular

-

Tratamiento
conservador
Observacion
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Dolor progresivo subagudo
Instauracion en horas
Sintomas urinarios

Signo Prehn 4
Cremasténco conservado
Governeur negativo

Difieil
diagndstico
diferancial

No mejora

Fiebre, piuria

Sospecha
epididimitis
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Cultivo onna y
cultivo exudado
uretral
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Tratamiento
ambulatoro y
observacién

- Necesidad realizar diagnostico diferencial y tratamiento con premura
- Si mala evolucién o dudas diagndsticas, derivar a Urgencias para completar estudio.
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